BO QUY TRINH CHO SU DUNG MAY FASCELLA

Hang san xuat: Dsmedi

Nhap khau va phan phéi: Cong ty TNHH Thiét Bi Y Té Gia Phat
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Y&u cau voi phong dit may

Quy trinh lap dit may

Quy trinh huéng dan st dung

Hudéng dan su dung nhanh

Quy trinh do va chup trudc sau

Hudng dan cai dat thong sé cho tri liéu
Hudng dan cai dit cho théng sb cho thim my
Céc 16i thuong gip trong diéu tri

Quy trinh vé sinh may va bao quan sau diéu tri
Quy trinh chim séc sau diéu tri

Chéng chi dinh va chi dinh, cu thé mot sd bénh

Ly lich may
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YEU CAU VO1 PHONG PAT MAY

1. Kich thuéc khu vue diéu tri

- Bao gdm Giuong + may + khong gian diéu trj t6i thiéu (dai 2.5 mét x rong
1.5 mét x cao 2.5 mét)

2. Nén phong va dat may
- Khong tron truot, khdng cé cac vat liéu dé nhiém dién va bat Ia
- May phai duoc dit trén xe day tiép xic véi nén phang va khong vudng vao
bt ky thir khac
3. Ngudn dién (co ndi dat) va dién chiéu sang
- biénap: 200-240 VAC
- Tan s6: 50/60Hz
- Dién chiéu sang: dam bao anh sang du dé lam viéc
4. Moi truong xung quanh
- Nhiét do: 10 dén 40 @6 C
- Do am: 30 dén 85 %
- Ap suat: 700 d&én 1060hpa
- Khong khi thoang, dam bao an toan chay nd

5. D¢ may va khu vuc di€u tri xa noi c6 nguy co chdy no, am udt
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QUY TRINH LAP PAT MAY

Yéu cau khach hang vé ngudn dién, khong gian, mat san bang phang, moi
treong lap dat may

Théng nhit voi khach hang vé vi tri lap dat cu thé va pha hop
Kiém tra ngudn dién

D& xe day ra khoi dong goi va hoan thién lap dat xe day, dat o vi tri ¢6 dinh va
khoa banh xe tranh xe bi tréi khéng theo y muon

D& Thung dung may va dat may 1én xe day

D& ga acrylic khoi hop va lap 1én may

DG hop phu kién va dua cac phu kién vao vi tri trén ga acrylic
Lip cap vao cac cong phu hop va gai 1én ga acrylic

- Cap don cuc gan vao cong MONO va PL

- bién cuc trung tinh dé vao khay lam 4m hozc dé trén xe day & vi tri phu hop

- Piu da cyc kem cap — du cap 5 chan gén vao cong BI, dau da cuc ga 1én ga d&
acylic

- Cap LF — dau cap 5 chan duogc gan vao cong LF

- Cac dién cuc dan dé vao khay chira dd cua xe day

(luu y — xe day chinh hiang cé bd phan ga cap thi cap s& duoc ga vao tranh rdi
day va tham my)

Ké&t ndi cap ngudn voi may va ngudn dién

Bat cong tac phia sau may.

Kiém tra xem may c6 hoat dong tot khong

(Tham khao hudng dan sur dung nhanh hoic link video ......... )
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QUY TRINH HUONG DAN SU DUNG

1. Saukhi lap dit tién hanh gi6i thiéu may
- Gidi thiéu vé tac dung cta RF trong thim my
+ Tré hoa da
+ Giam béo
+ Giam san v cam
+ Giam ran
+Tang toc dd dao thai
+ Fascia trong tham my - MFR
- Gié1i thi€u tac dung ctia RF trong diéu tri trj liéu
+ Gian co, thu gian
+ Chong viém
+ Dan luu bach huyét
+ Fascia trong diéu tri dau - MFR
- Gi61i thi€u chuc nang vé dién
+ LF1: Dung cho tap co, tdng stc manh co, siét co
+ LF2: Thu gian co
+ LF3: Cai thién luu thong tudn hoan mau, ting dudng chit va dao thai
+ LF4: Dung giam béo, thay tap thé duc
+ LF5: Tu dong, giam dau
+ LF6: Tan 5O trung binh cho 16p nong
+ LF7: Tan s6 trung binh cho 16p sau
2. Hudng dan str dung ché do don cuc dung bé mit tir néng t&i sau
-Luuy ché d6 don cuc c6 hai ché d6: Pon cuc va don cuc xung
- Pon cuc 1 lién tuc thiu nhiét nhiéu nhat, don cuc xung nhiét khoang 50% néu
cling cong suat
3. Hudng dan sir dung ché d6 ludng cuc dung bé mit nong
- Luu y ché do ludng cyc co hai ché d6: ludng cuc va ludng cue xung
- Ludng cuc 13 thau nhiét lién tuc, ludng cuc xung la thiu nhiét ngat quang nhiét
tao ra khoang 50% so voi ludng cuc khéng néu cing cong suit
4. Ché do LF sir dung két hop va doc lap
- Cach st dung gang tay
- Cach sur dung dién cuc
- Cach két hop dién cuc MFR véi ging tay
5. Chot lai van d& va thir trén miu
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HUGNG DAN SU DUNG NHANH

Budc 1. Chuan bi ngudi hudng dan va dia diém hudng dan

Budc 2. Chuan bi may va cac vat tu phu tro khac
Budc 3. Két ndi day ngudn véi may
Budc 4. Két néi dién cuc vai ché do can str dung (bao gom tam dién cuc phan hoi rong PL — két ndi nhu hinh dudi)

SN
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Buoc 5. Sw dung may
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Bat cong tic ngudn phia sau may

Vi ché do don cuc, dat tim PL d6i dién hoic gan ddi dién nhat co thé dé dam bao ning lwong toi mé duoc tét nhat
Két ndi cac dau diéu tri phu hop véi muc dich diéu tri

Thoa kem truyén nang lugng RF 1én vang diéu tri

Nhan nat RF MODE mong mudn va kiém tra dén bao ché 46 MONO — don cuc hoic Bl — ludng (da cuc) co sang
khong

Nhan nit RF RUN/STOP dé bt dau cai dat cac thong sb va chire ning

Str dung ché d6 xung PULSE MODE (néu quy trinh diéu tri yéu cau) thi nhan nat — deén sé sang

Nhan nam TIME va INTENSITY dé mo khoa, sau d6 xoay theo chiéu kiem dong hd dé cai dat thoi gian va cuong
do diéu tri

+ Bét dau tir cuong d6 thip hon trong md ta hudng dan cho cac ché d6 cu thé va khu vuc diéu tri. Sau d6 diéu chinh
muc d6 bang cach twong tac vai khach hang

Cac dign cyc (di¢n cuc MFR, di¢n cuc don cuc, da cuc, ludng cuc, dién cuc trung tinh phai tlep xuc tt vai da)

10.Nhin nat PAUSE dé tam dung khi thoa kem hoic thay doi dién cuc, nhan thém mét Ian nira dé tiép tuc
11.Sau khi két thuc thoi gian cai dat thiét bi ding tu dong
12.Sap xép cac dau diéu tri va lau sach

Buoc 6. Str dung ché dé LF veoi dién cuc va ging tay dién

1. Bat cong tic ngudn phia sau may

2. Vi day LF da dugc két ndi voi cong, hiy két ndi miéng dém hodc ging tay din dién vé6i cap LF

1) Miéng dan dién cyc: Gim xung quanh khu vuc can diéu tri. Néu chi str dung cac miéng dém, hiy gin ching bang

cach dit cuc duong (d6) va cuc Am (xanh lam) canh nhau haowcj d6i dién véi b phan co thé can xu Iy

3. Gang tay dién cuyc: két ndi mién dién cuc am (xanh lam) va dién cuc ging tay dé cuc duong (mau do). Pit miéng

dién cuc gan (noi chung la phia d6i dién voi khu vue duge diéu tri va deo ging tay dién cyc tiy thudc vao bd phan
co thé duoc diéu tri
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4. Cho 4m ging tay bang nudc hoic dung gel dan dién
5. Nhan nut LF RUN/ STOP dé bat dau chirc ning

6. Nhan nat LF MODE/TIME/INTENSITY dé m¢ khéa va xoay theo chiéu kim dong ho dé cai dat thong s diéu tri
chuong trinh LF/ tho1 gian/ cuong do.

1) Khi deo ging tay, ngudi tri liéu nén kiém tra trudc cudng do vira phai.
2) Xoay nim INTENSITY tir tir va diéu chinh muc d6 tuong tac vdi khach hang

7. Nhan nat PAUSE tam ding dé thém kem vao khu vyuc diéu tri hodc thay doi dién cuc, Nhan nat tam dung PAU hién
trén khung ctra RF INTST, n6 dang ¢ trang thai tam dung LF.

8. Khi két thic thoi gian dit, thiét bi s& tu dong dung.

9. Sap xép dau diéu tri va lau sach kem khoi da
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QUY TRINH PO VA CHUP TRUOC VA SAU

Ghi lai s6 can ning cua khach hang trudc li¢u trinh va trao ddi véi khach hang cac trong trudc va
sau khi sur dung liéu trinh dé dam bao qua trinh diéu tri duoc nhu cam két.
Dam bao khu vuc chup hinh du anh sang, khoang cach chup anh giong nhau véi moi khach hang.

CONG VIEC CACH THUC HIEN

- Cho khac hang dung thang nguoi

- Panh dau vi tri ngang ron. Po khoang cach tir vi tri da danh ddu dén
mat san, luu lai thong s6 nay (A)

- Tur vi tri d danh dau, dung thudc do cach Secm phia trén va Scm

Céch do phia dudi, danh dau cac vi tri nay.
01 | (Dung cho bung, |- Dé khach hang xoay ngang.
€0) - Tir sin, dimg thude do va danh déu vi tr bing khoang céch (A). Tir
vi tri dé danh dau, dung thude do cach Scm phia trén va S5cm phia
dudi, ddnh dau cac vi tri nay.
- Thuyc hién tuong tu cho bén con lai
- Pit tuong vong qua 3 diém danh dau, ghi lai sb do ting ving
- Pit tAm chup hinh 1én mat san néu ¢ hodc danh diu vj tri ding
trén mat san
- Cho khach dung thing, khuy tay ngang bang vai, ban tay khép lai
cham vao phia trén tai
- Canh tay va vai tao thanh mot duong thang, mét nhin vé phia trudc
02 Chup hinh - Hai chan dit song song v&i canh s6 1 ctia tAim chup hinh.
(Bung) - Sau khi chyup xong, cho khach budc sang canh s6 2, va tiép tuc dén
khi chup xong.
LUUY:

- Mbé lai cac anh chup before dé xem lai gbc chup, vi tri chup trudce
khi chup anh After. Tranh truong hop cac goc chup sai 1éch anh
hudng chat lugng dnh.

- Cho khac hang dimg thang ngudi (hodc ngdi thang), mat tha long,
khong cudi, mit nhin thing

- Chup chinh dién tur phia trudce

- Sau d6 doi may anh goc nghién, chup anh nghiéng 2 bén (Luu y tap
trung chup rd nhitng chd can didu tri)

Chup hinh LUUY:
(Mat)

03

- Mo lai cac anh chuyp before dé xem lai gbc chup, vi tri chup trude
khi chup anh After. Tranh truong hgp cac goc chup sai 1éch anh
hudng chat lugng anh.
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HUONG DAN CAI PAT THONG SO CHO TRI LIEU

Vung Str dung RET RF tép trung MFR tip trung ) Ging tay LF

(Thau nhiét) (Pha vo két dinh Fascia dé (phuc hoi)
tré ve trang thai can bang)
Ché d¢ | Thoigian | Cuwong do Thoi gian Cwong d¢ | Thoi gian | Cwong do
Ngon tay Bl 3 phut 30 - - - -
Céanh tay Mono 3 phut 30 2 phut 15 2 phut 20
Pau gbi, khiiy tay Mono 3 phut 30 2 pht 15 2 phit 30
bui Mono 4 phut 40 2 phat 20 2 phut 40
Co, vai Mono 5 phut 40 2 phut 20 2 pht 40
Pau co gap hong Mono 5 phut 40 2 phut 20 2 pht 40
Hong va lung Mono 5 phat 50 2 phat 25 2 phut 50
Tay, chan Bl 3 phat 40 - - - -
*Viém can gan chan

Tan sudt diéu tri: hang ngay hoac theo chi dinh riéng cua tung bac sy diéu tri S lan diéu tri 4-10 budi ty vao tinh trang
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HUONG DAN CAI PAT THONG SO CHO THAM MY

Khu vuc | Chi dinh tham my (ca hai LF
diéu tri bén) Pién cuc Vi tri tam dién Ché do Thoi | Cwong | Chédd | Thoi Cuong d9
cuc phan hoi gian do gian
(phut) (Phut)
Mat San chac, sang da C2, D2, D5 Lung phia trén Mono 15-20 30-40 LF7 3-5 Khoang 30
Loai bo chat nhon D2, D5, D6 Mono pluse 20-40 LF6
Mat va V line, loai bo nép nhan o D2, D5, D6 Mono va 20-40 LF6
cd, tay | mit va cd, tao duong vién co Mono Pluse
va vai min va khdng bi nhan
San chac canh tay, giam béo, | C2 x 2 chiéc 30-50 | LF1, Khoang 40
giam chu vi C1 Bung 30-50 LF2,
D2, D6 20-50 LF3,
Pa cuc Bi 30-50 | LF4,
LF6
Nguc Lam sin chac va nang nguc, 2C1,2C2 - Mono va 20-30 40-60 - - -
mat xa bach huyét o nach C1, C2, D2, D6 Lung Mono Pluse 40-60 - - -
Pa cuc - Bi 40-60 - - -
Eo, lung, | Giam md bung, xéa vét ran C1, D2, D6 Lung Mono va 50-80 LF1, 5-7 Khoang 30
bung Giam béo cuc bo C1, D4, D6 Lung, bung Mono Pluse 60-90 LF2,
Dinh hinh vang bikini, sdn C1, D4, D6 Chiéu nguoc lai 40-70 | LFS3,
chéc lung va diéu khc co thé Pa cuc - BI 40-70 tEg
LF6
Chéan Giam béo bap chan va luu 2C2 - Mono va 20-30 40-60 LF1, 5-7 Khoang 60
thong khi huyét, giam gian Mono Pluse LF2,
tinh mach, giam phu Da cuc - Bi LF3,

10
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Piéu khic va ning mong. Sin
chac dui, giam chay x¢, loai
bo cellulite

2C1,2C2 - Mono va
C1, C2, D4, D6 Pui Mono Pluse
Da Cuyc - Bl

LF4,
LFS,
LF6

Tan suét diéu tri: 2 14n/ tudn xen k& thai doc

S4 lan diéu tri 6-10 budi

11
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CAC LOI THUONG GAP TRONG PIEU TRI

Lbi thuwong gip

Nguyén nhan

Khic phuc

Bat cong tic ngudn
ma may khéng chay

Chua c6 ngudn dién

Ké&t ndi may toi ngudn dién

Ché 46 RF

Khach hang cam
thdy khong néng o
ché do don cuc

Do dé sai ché do

Pit ding ché do

Do cim sai day

Céam lai day cho diing

Chua dat cuong do hoac
cuong do qua nho

Cai dat va diéu chinh — ban dau nén
dé & gidi han dudi so véi khuyén
nghi & bang trén

Truong hop khac

Vui long lién hé 0903466215

Khach hang cam
thdy khong néng o
che do luong cuc

Do dé sai ché do

Pit ding ché do

Chua dat cuong do hoac
cuong do qué nho

Cai dat va diéu chinh — ban dau nén
dé & gidi han dudi so véi khuyén
nghi ¢ bang trén

Do cam sai day

Cam lai day cho dung

Truong hop khac

Vui long lién hé 0903466215

Khach hang cam
thdy nong & phia
dién ban rdng co
dinh

Do di chuyén dién cuc chu
dong qua nhanh hodc dung
thanh dai tiép xtic gin hét
chiéu dai thanh mdy sé& tur
nhan ban cuc rng ¢ dinh
la cuc chu dong va nhiét
phia ban cuc ¢ dinh s&
nhiéu hon

Di chuyén chim lai, néu thanh dai
chi nén sir dung t6i da 50% chiéu dai
thanh 13 tiép xuc véi bénh nhan néu
muc dich nhiét 13 chu yéu

Tiép xuc da voi dién cuc
cb dinh ban to khong du
va hoi hot

Tang tiép xuc tam dién cuc voi da

Khach hang thiy
nga ¢ da va noi
ban dé

Dj ng v&i nhiét (It gap)

Do nhiét do trong co thé ting dot
ngot nén co thé phan ung lai va da
noi man li ty nhu dang tu huyét nho
hon dau tim va ngta, sau mot khoan
thoi gian sé hét va thuong cai thién
sau lan diéu tri tiép theo. Néu bénh
nhan ngua khéng chiu duogc thi tham
van Bac sy

12
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Di tng voi kem (Hiém
gap)

Truong hop di wng voi kem thi tuy
theo mirc d6 va tham van bac sy tri
liu

Sau khi diéu tri da
Xuét hién nhiing
dbm gibng xuat
huyét nho sau khi
diéu tri

Do dung luc I1én dung cu
manh hoac nhiét 1én mo
lon

Giam luc tac dong Ién dung cy, chi
can luc day la chu yéu va di chuyén
cham dé tao ap luc nén cho md sau
St dung da kho truom hoac dung da
cho vao khin dé truom mat

Pau hon sau khi
diéu trj mic du lac
diéu tri xong cam
thdy rat thoai mai

Do luong mé lién két bi
két dinh qua 1on nén khi
gidi phong thi qua trinh
luu  thong mau, van
chuyén chat dinh dudng,
dao thai, dan chuyén than
kinh nhanh va nhiéu hon
nén dan dén cam giac do

Str dung ché do RF va st dung di¢n
cuc nhe nhéng & muc thap dé lam diu
hoac co thé truom da kho

Po6i voi ché dp LF —

kich thich dién tan sé thap

Bi gidt & dau ngoén
tay hoac ¢ tay
nguoi di€u tri

Do lugng gel si€u am chua
da

Thém gel siéu am 1én ging tay phan
ti@p xuc voi bénh nhan/ hodc st dung
két hop gang tay voi dung cu MFR

Chua tiép xuc diy du véi
da ctua khach hang

Cén tiép xtic nhiéu hon va dut khoat

Giat manh khi diéu
chinh cuong do

Do su dung dién ca dién
cuc am va duong 1én gang
tay trong truong hop
khéng chu dich dung cuc
am va duong trén hai tay

Pién cuc Am mau xanh gan Ién ban
cuc co dinh. Dién cuc duwong mau do
S€ gan vao gang tay.

Do deo gang tay cach dién
khéng dung cach truoc khi
deo ging tay dan dién
(trong truong hop dung
déng thoi hai dién cuc
khac nhau trén hai tay).
Hoac khong dung gel siéu
am dé dan dién ma dung
nuéc lam 4m ging tay
nhung do gang tay qua uot
lam lan toi tay

Peo lai ging tay cach dién va luu y
lam 4m hodc gel siéu &m mot lugng
vira du tranh nhéy ra bd phan khac
cua ban tay (lu’u y phan gang tay dan
dién phai ngan hon phan ging tay
cach dién

13
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Cam giac o dién
ban dién cuc cb
dinh co tac dong
kich thich dién

Do tiép xuc dién cuc ¢
dinh it hoac hoi hot

Pit lai dién cuc ¢b dinh

Phai tang cuong do
nhiéu hon moi khi
thi bénh nhan mdi
cO cam giac

Gang tay v€ sinh kém

V¢ sinh lai gang tay

Gang tay dung lau hoac
gidt khong dung céch dan
dén 16p dan dién bi kém di

Thay ging tay m&i

Poi voi tam dién cure ¢6 dinh DFL rong

Bong vién cao su
xung quanh

Str dung lau ngay mat két
dinh véi keo

Lién hé 0879211110 dé thay thé, sta
chira

Do sir dung diu mat xa
loai khac bi nhay 1én tam
dién cuc co6 dinh ban rong

Khong st dung bat ky loai dau hay
kem nao khong phai ctia hing dé han
ché diéu d6 say ra

Lién hé 0879211110 dé thay thé va
sua chira

Bong vién cao su
xung quanh

Do v¢ sinh bang con xit
truc ti€p lén khu duodng
vién cao su

Khoéng xit con truc tiép 1én tAm ciing
nhu khu vue dudng vién cao su. Con
xit 1én khin hodc gidy lau cho am
vira phai va lau

Lién hé 0879211110 dé thay thé sira
chira

14
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QUY TRINH VE SINH MAY
VA BAO QUAN SAU KHI PIEU TRI

STT NOI DUNG
1 | Pat dién cuc diéu tri 1én ga do Acrylic
2 | Tat may bang cong tac nguén phia sau may
5 | Rat day ngudn gai c¢b dinh trén may — khi may tat hoan toan
Sau d6 vé sinh dau diéu tri:
- Tay cAm RET dung khan mém lau, cé thé xit con 70 d6 1én khin va lau
- Pau da cuc, don cuc, dau vang, dién cuc ¢ dinh ban rong béng khan
hodc giay mém dé kho hodc [am am bang con 70 do dé vé sinh
- Gang tay — giit bang chat tay rira trung tinh
6 |. Cap xe day vé sinh bang khan hodc gidy mém, c6 thé xit con vao khin
deé lau
- May vé sinh bang khin mém ciing c6 thé xit con vao khin va lau. Luu
khong lau 1én phan tem may vi né s€ lam mo
Tuyét d6i khong xir dung: Chét tiy rira mai mon bao gon axits, chat
tay clo
Xem lai toan bo day ngudn va cap két ndi khong duge dé xoin vao nhau.
7 | Cap noi duoc @€ ga vao xe day va ga do khong dé cudn day, day cap phai
duoc tha long.
8 | Di chuyén may vé vi tri luu trit va khoéa banh lai
Nhiét d6 luu trit va van chuyén: -10 d6 C dén 60 do C
9 | b6 am luu trit va van chuyén: 30% dén 85 %

Ap suat: 700hPa dén 1100hPa

15
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QUY TRINH CHAM SOC SAU PIEU TRI

- Chim soc da binh thuong sau diéu tri - khong xt dung my pham 16t

- Sau khi diéu tri mau da tai khu vyc diéu trj s& hoi hong hodc do, day 1a
phan Gng ty nhién, s€ nhat dan sau khoang 1-3 gio ddng hd

- Tranh tiép xac voi nhiét d6i v6i khu vuc diéu trj trong vong 48 gio (IPL,
laser, phong tam hon...)

- Duy tri ché d6 an udng lanh manh khong dung chat c6 ga, con, nhiéu
duong, chién...

- San pham kem RF d3 la san pham dudng am nén khdng can dudng am
sau diéu tri

16
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CHONG CHI PINH VA CHI PINH, CU THE MOQT SO BENH

A. CHONG CHI PINH

o wpbE

May tao nhip

Da bi ton thuong (vét thuong hd hodc bong)

Mit cam giac hodc khong c6 kha ning cam nhan vé nhiét

Nhitng ngudi man cam v6i nhiét va truyén dich:

(sét, viém da di Ung, huyét ap bat thuong, bénh truyén nhiém, lao, chdy mau,
khéi u 4c tinh, bénh tim, phu nit c6 thai, bénh ndo, hach, bénh huyét ap, bénh
gan

B. THAN TRONG

1.

o

HQPO.\‘.@

Véi ché do don cuc, dién cuc trung tinh phai dugc tiép xtic du véi co thé

2. Tat ca cac dién cyc RF nén tép du va sur dung ap lyc nhe
3.
4. Khi 1an dau vé6i khach hang thi nén dé khach hang cam nhan dugc nhiét. Tot

Két ndi dién cuc tranh xoay va xoan day

nhat dé vira phai vi nhiét dugc sinh ra lién tuc tir bén trong

Tuy thudc vao thé trang (d0 day va ham luong nudc) ctia khach hang nén khi
dat lvu y cdm nhan ctua khach hang

Can tuong tac thudng xuyén véi khach hang dé diéu chinh cho phy hop

& ché do Bipolar tranh sir dung cuong do qué céo vi nhi¢t bé mat s& duoc tao ra
Khong sir dung dau diéu tri ngoai trir trén da

. Tranh céc vat liéu tich dién hodc day dan co khdi luong 16n

O Chon dau diéu trji pht hop theo hudng dan

C. CHI PINH
1. Chi dinh trong tham my
1.1 ffng dung chung

+ Diéu khic va tao dudng vién mit va co thé
+ Giam béo, tang toc d6 giam can

+ Tai tao, phuc hdi va ting sinh collagen
+ Phuc héi dan hoi da

+ San chic, cang da va 1am da sang

+ Loai bo cellulite & ran da

+ Loai bo cac nép nhin

+ Tang cuong luu thong mau

+ Kich thich chuyén héa té bao

+ Giai phong va phuc hdi mo lién két

+ Phuc hdi cac bao co khde manh

+ Phuc héi chiic nang
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+ Ung dung cho thu gidn, dudng sinh. ..

1.2 Poi véi mat

+ Nang co x6a nhan

+ Gitip da san chic va sang

+ Loai bo chat nhon
1.3 Poi véi mit, co, tay va vai

+ TaoVline

+ Loai bo nép nhin & mat va cb

+ Tao duong vién cb min va khong bi nhan

+ Lam sin chic canh tay, giam béo chu vi/ vai
1.4 Dbi véi ngure

+ Lam san chic va nang nguc

+ Mét xa bach huyét ¢ nach
1.5 Déi véi eo, lung, bung

+ Gidam mo bung, x6a vét ran

+ Giam béo cuc bo

+ Dinh hinh ving bikini, sin chic lung va diéu khic co thé
1.6 Ddi v6i chan

+ Giam béo bip chan va luu thong khi huyét

+ Giam gian tinh mach, giam phu

+ Diéu khic va ning méng (qua tao)

+ San chic dui, giam chay x&, loai bo cellulite
1.7 Doi v6i ché dp LF

+ Tang cuong co bap

+ Thu gian co

+ Luu thong va tuan hoan

+ Giam béo, Aerobic

+ Ty dong, giam dau

+ Tan s6 trung binh cho 16p bé mat

+ Tan s6 trung binh cho 16p sau

2 Chidinh trong vat 1y tri liéu phuc hdi chirc ning va dudng sinh

2.1 Mat va co:

+ Dau ham, cing ham, dau ntra dau, dau than kinh mat
2.2 Vai va cb:

+ Pau c0, viém gan voi hoa, nhirc dau, dong climg vai, rach co tay quay
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2.3 Lung:
+ Gu cot séng, udn cot séng, dia dém, hep, dau thét lung, dau day than kinh

2.4 Bung:
+ Pau thét lung, béo, dau bung, chudt rat, dau bung kinh, kinh nguyét khong
déu, tiéu chay

2.5 Bip chan va ban chan:
+ Viém can gan chan, viém gan achilles, cdm giac lanh, gian tinh mach, bong
gan
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LY LICH MAY

1. Thong tin chung

Tén thiét bi: May tri ligu thau nhiét tan sb cao

Tén thuong mai: May tri liéu té bao va mo lién két Fascella

Model: Fascella

Hang san xuat: Dsmedi

Nudc san xuit: Han Quéc
Nim san xuat: 2022

Tinh trang: May hoat dong t6t
Tho1 gian nhan may: 2022
Tho1 gian sir dung: 2022

2. Nha cung cap

Tén nha cung cap: Cong ty C{S phﬁ{l phat trién Thanh Nha ’
Dia chi: 12/1A/189 duong Cau Dién, phudong Phuc Dién, quan Bac Tur Li€m,

Ha Noi
bién thoai: 0977857790

3. Danh sach phu kién di kém
STT | Tén phu kién va vat tu di kém S luong Ghi chi

1 | bién cyc MFR kiéu khoa day - kéo D2 01 Chiéc

2 | Dién cuc MFR kiéu khoa day - kéo D4 01 Chiéc

3 | Bién cuc MFR kiéu khoa day - kéo D5 01 Chiéc

4 | Pién cuc MFR kiéu khoa day - kéo D6 01 Chiéc

5 | bién cuc 1om kiéu khoa day - kéo ma vang 01 Chiéc

6 | Dién cuc Convex rong CV1 01 chiéc

7 | bién cuc Convex trung binh CV2 01 Chiéc

8 | Dién cuc phang rong C1 01 Chiéc

9 | Pién cuc phang trung binh C2 01 Chiéc

10 | Tay cAm RET (F) kiéu khoa day - kéo 01 Chiéc

11 | Cap don cuc (5 chan) kiéu khoa day 02 Chiéc

12 | Pién cyc tam DFL(F) kiéu rong linh dong co6 thé thaio | 01 Chiéc

o1

13 | Pau da cuc (5 chan) ma vang 01 Chiéc

14 | Cap LF 5 chan 4 day 01 Chiéc

15 | Ging tay dan dién LF 02 boi Tiéu hao
16 | Dién cuc dan 50x50 mm 02 Bo Tiéu hao
17 | Cap nguon 01 Chiéc

18 | Géacrylic 01 Chiéc

19 | Kem dan RF 01 Hop Tiéu hao
20 | Xe ddy v6i bd phan lam 4m 01 Chiéc

21 | Huéng dan sir dung 01 B%
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4. Quan ly

Tw ngay

Pén ngay

Ho va tén

Ghi chd — tinh trang
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MAU NHAN PHU TREN MAY

Tén hang: May tri lidu thau nhiét tan sd cao

Chung loai:_Fascella

S6 cong bd tiéu chuan ap dung/dang ky Iuu hanh:

Chu sé hitu: Dsmedi Inc

Dia chi: #1003, #102 C-dong, 158 Haneulmaeul-ro, llsandong-gu, Goyang-si, Gyeonggi-do,
Republic of Korea

Xuét xtr: Han Qudc

Nhap khau va phan phdi doc quyén boi: Cong ty cd phan Phat trién Thanh Nha

Dia chi: s6 12 ngach 1A ngd 189 duong Cau Dién, phuong Phic Dién, quan Bic T Liém,
thanh phé Ha Noi, Viét Nam

Ngay san xuat: Ghi trén san pham

Han st dung: Ghi trén san pham

S6 16/ Serial number: Ghi trén san pham

Co s& bao hanh: Cong ty c6 phan Phat trién Thanh Nha

HDSD, tai li€u k¥ thuat phuc vu sura chira, bao dudng: Poc ky HDSD trude khi dung.
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	BỘ QUY TRÌNH CHO SỬ DỤNG MÁY FASCELLA
	Hãng sản xuất: Dsmedi
	Nhập khẩu và phân phối: Công ty TNHH Thiết Bị Y Tế Gia Phát
	Phụ lục
	1. Yêu cầu với phòng đặt máy
	2. Quy trình lắp đặt máy
	3. Quy trình hướng dẫn sử dụng
	4. Hướng dẫn sử dụng nhanh
	5. Quy trình đo và chụp trước sau
	6. Hướng dẫn cài đặt thông số cho trị liệu
	7. Hướng dẫn cài đặt cho thông số cho thẩm mỹ
	8. Các lỗi thường gặp trong điều trị
	9. Quy trình vệ sinh máy và bảo quản sau điều trị
	10. Quy trình chăm sóc sau điều trị
	11. Chống chỉ định và chỉ định, cụ thể một số bệnh
	12. Lý lịch máy
	YÊU CẦU VỚI PHÒNG ĐẶT MÁY
	1. Kích thước khu vực điều trị
	- Bao gồm Giường + máy + không gian điều trị tối thiểu (dài 2.5 mét x rộng 1.5 mét x cao 2.5 mét)
	2. Nền phòng và đặt máy
	- Không trơn trượt, không có các vật liệu dễ nhiễm điện và bắt lửa
	- Máy phải được đặt trên xe đẩy tiếp xúc với nền phẳng và không vướng vào bất kỳ thứ khác
	3. Nguồn điện (có nối đất) và điện chiếu sáng
	- Điện áp: 200-240 VAC
	- Tần số: 50/60Hz
	- Điện chiếu sáng: đảm bảo ánh sáng đủ để làm việc
	4. Môi trường xung quanh
	- Nhiệt độ: 10 đến 40 độ C
	- Độ ẩm: 30 đến 85 %
	- Áp suất: 700 đến 1060hpa
	- Không khí thoáng, đảm bảo an toàn cháy nổ
	5. Để máy và khu vực điều trị xa nơi có nguy cơ cháy nổ, ẩm ướt
	QUY TRÌNH LẮP ĐẶT MÁY
	1. Yêu cầu khách hàng về nguồn điện, không gian, mặt sàn bằng phẳng, môi trường lắp đặt máy
	2. Thống nhất với khách hàng về vị trí lắp đặt cụ thể và phù hợp
	3. Kiểm tra nguồn điện
	4. Dỡ xe đẩy ra khỏi đóng gói và hoàn thiện lắp đặt xe đẩy, đặt ở vị trí cố định và khóa bánh xe tránh xe bị trôi không theo ý muốn
	5. Dỡ Thùng đựng máy và đặt máy lên xe đẩy
	6. Dỡ gá acrylic khỏi hộp và lắp lên máy
	7. Dỡ hộp phụ kiện và đưa các phụ kiện vào vị trí trên gá acrylic
	8. Lắp cáp vào các cổng phù hợp và gài lên gá acrylic
	- Cáp đơn cực gắn vào cổng MONO và PL
	- Điện cực trung tính để vào khay làm ấm hoặc để trên xe đẩy ở vị trí phù hợp
	- Đầu đa cực kèm cáp – đầu cáp 5 chân gắn vào cổng BI, đầu đa cực gá lên gá đỡ acylic
	- Cáp LF – đầu cáp 5 chân được gắn vào cổng LF
	- Các điện cực dán để vào khay chứa đồ của xe đẩy
	(lưu ý – xe đẩy chính hãng có bộ phận gá cáp thì cáp sẽ được gá vào tránh rối dây và thẩm mỹ)
	9. Kết nối cáp nguồn với máy và nguồn điện
	10. Bật công tắc phía sau máy.
	11. Kiểm tra xem máy có hoạt động tốt không
	(Tham khảo hướng dẫn sử dụng nhanh hoặc link video ………)
	QUY TRÌNH HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG
	1. Sau khi lắp đặt tiến hành giới thiệu máy
	- Giới thiệu về tác dụng của RF trong thẩm mỹ
	+ Trẻ hóa da
	+ Giảm béo
	+ Giảm sần vỏ cam
	+ Giảm rạn
	+Tăng tốc độ đào thải
	+ Fascia trong thẩm mỹ - MFR
	- Giới thiệu tác dụng của RF trong điều trị trị liệu
	+ Giãn cơ, thư giãn
	+ Chống viêm
	+ Dẫn lưu bạch huyết
	+ Fascia trong điều trị đau - MFR
	- Giới thiệu chức năng về điện
	+ LF1: Dùng cho tập cơ, tăng sức mạnh cơ, siết cơ
	+ LF2: Thư giãn cơ
	+ LF3: Cải thiện lưu thông tuần hoàn máu, tăng dưỡng chất và đào thải
	+ LF4: Dùng giảm béo, thay tập thể dục
	+ LF5: Tự động, giảm đau
	+ LF6: Tần số trung bình cho lớp nông
	+ LF7: Tần số trung bình cho lớp sâu
	2. Hướng dẫn sử dụng chế độ đơn cực dùng bề mặt từ nông tới sâu
	- Lưu ý chế độ đơn cực có hai chế độ: Đơn cực và đơn cực xung
	- Đơn cực là liên tục thấu nhiệt nhiều nhất, đơn cực xung nhiệt khoảng 50% nếu cùng công suất
	3. Hướng dẫn sử dụng chế độ lưỡng cực dùng bề mặt nông
	- Lưu ý chế độ lưỡng cực có hai chế độ: lưỡng cực và lưỡng cực xung
	- Lưỡng cực là thấu nhiệt liên tục, lưỡng cực xung là thấu nhiệt ngắt quãng nhiệt tạo ra khoảng 50% so với lưỡng cực không nếu cùng công suất
	4. Chế độ LF sử dụng kết hợp và độc lập
	- Cách sử dụng găng tay
	- Cách sử dụng điện cực
	- Cách kết hợp điện cực MFR với găng tay
	5. Chốt lại vẫn đề và thử trên mẫu
	HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG NHANH
	Bước 1. Chuẩn bị người hướng dẫn và địa điểm hướng dẫn
	Bước 2. Chuẩn bị máy và các vật tư phụ trợ khác
	Bước 3. Kết nối dây nguồn với máy
	Bước 4. Kết nối điện cực với chế độ cần sử dụng (bao gồm tấm điện cực phản hồi rộng PL – kết nối như hình dưới)
	Bước 5. Sử dụng máy
	1. Bật công tắc nguồn phía sau máy
	2. Với chế độ đơn cực, đặt tấm PL đối diện hoặc gần đối diện nhất có thể để đảm bảo năng lượng tới mô được tốt nhất
	3. Kết nối các đầu điều trị phù hợp với mục đích điều trị
	4. Thoa kem truyền năng lượng RF lên vùng điều trị
	5. Nhấn nút RF MODE mong muốn và kiểm tra đèn báo chế độ MONO – đơn cực hoặc BI – lưỡng (đa cực) có sáng không
	6. Nhấn nút RF RUN/STOP để bắt đầu cài đặt các thông số và chức năng
	7. Sử dụng chế độ xung PULSE MODE (nếu quy trình điều trị yêu cầu) thì nhấn nút – đèn sẽ sáng
	8. Nhấn núm TIME và INTENSITY để mở khóa, sau đó xoay theo chiều kiem đồng hồ để cài đặt thời gian và cường độ điều trị
	+ Bắt đầu từ cường độ thấp hơn trong mô tả hướng dẫn cho các chế độ cụ thể và khu vực điều trị.  Sau đó điều chỉnh mức độ bằng cách tương tác với khách hàng
	9. Các điện cực (điện cực MFR, điện cực đơn cực, đa cực, lưỡng cực, điện cực trung tính phải tiếp xúc tốt với da)
	10. Nhấn nút PAUSE để tạm dừng khi thoa kem hoặc thay đổi điện cực, nhấn thêm một lần nữa để tiếp tục
	11. Sau khi kết thúc thời gian cài đặt thiết bị dừng tự động
	12. Sắp xếp các đầu điều trị và lạu sạch
	Bước 6. Sử dụng chế độ LF với điện cực và găng tay điện
	1. Bật công tắc nguồn phía sau máy
	2. Với dây LF đã được kết nối với cổng, hãy kết nối miếng đệm hoặc găng tay dẫn điện với cáp LF
	1)  Miếng dán điện cực: Gắm xung quanh khu vực cần điều trị. Nếu chỉ sử dụng các miếng đệm, hãy gắn chúng bằng cách đặt cực dương (đỏ) và cực âm (xanh lam) cạnh nhau haowcj đối diện với bộ phận cơ thể cần xử lý
	3.  Găng tay điện cực: kết nối miện điện cực âm (xanh lam) và điện cực găng tay để cực dương (màu đỏ). Đặt miếng điện cực gần (nói chung là phía đối diện với khu vực được điều trị và đeo găng tay điện cực tùy thuộc vào bộ phận cơ thể được điều trị
	4. Cho ẩm găng tay bằng nước hoặc dùng gel dẫn điện
	5. Nhấn nút LF RUN/ STOP để bắt đầu chức năng
	6. Nhấn nút LF MODE/TIME/INTENSITY để mở khóa và xoay theo chiều kim đồng hồ để cài đặt thông số điều trị chương trình LF/ thời gian/ cường độ.
	1) Khi đeo găng tay, người trị liệu nên kiểm tra trước cường độ vừa phải.
	2) Xoay núm INTENSITY từ từ và điều chỉnh mức độ tương tác với khách hàng
	7. Nhấn nút PAUSE tạm dừng để thêm kem vào khu vực điều trị hoặc thay đổi điện cực, Nhấn nút tạm dừng PAU hiện trên khung cửa RF INTST, nó đang ở trạng thái tạm dừng LF.
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	1. Với chế độ đơn cực, điện cực trung tính phải được tiếp xúc đủ với cơ thể
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	+ Giảm béo cục bộ
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	+ Giảm giãn tĩnh mạch, giảm phù
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	+ Tần số trung bình cho lớp bề mặt
	+ Tần số trung bình cho lớp sâu
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